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ワーク&サービスで保育園プールの組立て作業をした。
重さ約 50kg のパーツを運んで、ボルトとゴムで組み
立てる作業だった。パーツはとても重くて、手が痛か
った。初めてラチェットとスパナ―を使ってボルトを
締めた。ラチェットの回るところが壊れていたものも
あって難しかった。下の部分は狭くて、特に難しかっ
た。最後に、水が排水溝に流れるかチェックして、傾
斜をつけたり調整をした。暑くて、疲れたけど楽しか
った。（Yさん）

ライフ
スキル
倶楽部

ライフスキル倶楽部で、選挙について学びました。
基本事項を学んだあとは、模擬投票を行いました。
投票用紙に投票箱と本番さながらでした。候補者は
3人で、それぞれ違う主張をしている設定なのです
が、投票結果は、参加者全員が同じ候補者を選んで
いました。みなさん、” 特定
の人のみが利益を得る”
のではなく、” みんなが利益
を得る” かどうかで選ば
れていたのが印象に残りま
した。（Oさん）
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プールを組立てた！ 選挙を学ぶ

土曜はどうぶつ王国へ

土曜開所で神戸どうぶつ王国に行きました。動物がたく
さんいるだけでなく、緑も多くてとても癒されました。
モルモットやうさぎだけでなくカピバラとも触れ合うこ
とができ、初めてのことでテンションが上がりました。
ハシビロコウという大きな鳥もいて、事前に調べたとき
は大きくて顔もキリッとした感じで近くで見たら怖いか
も？と思ったけれど、実際に見るとゆったり過ごしてい
て怖い感じもなく可愛いなと思いました。（Mさん）

ボーリングで発散OB会
ジョイふる JJ

「現役時代の土曜クラブから幾度となくボウリング
に参加していますが、今回は初めてガーター無し
のレーンだったこともあり過去最高のスコアを叩
き出すことが出来ました。楽しかったです。
久しぶりに JJ の仲間にも会えて良いリフレッシュ
になりました。これからもOB会でうまくリフレッ
シュしながら仕事を頑張ります！」（ Wさん）

プレゼンチャレンジで伝える練習New
プログラム

プレゼンチャレンジのテーマが人におすすめしたいものだったので、
私は温泉について発表しました。ポスターに書く時に題名や説明文な
どの文字の大きさや色、写真などどうしたらみんなに分かりやすく伝
わるのかを考えるのに苦労しました。
他の人の発表を見ているとイラストを描いている人もいて「わかりや
すいな」と思いました。次のプレゼンチャレンジでは、簡単なイラス
トを描いたり明るい色ペンで書くなどもうちょっと工夫をしてみたい
と思いました。（Sさん）

最近の就職した方
・交通会社の事務職
・飲食運営業の事務職
・化粧品メーカーの特例子会社の作業職
・化学・日用品メーカーの事務職
・家具レンタル業の作業職


