
発達障害やコミュニケーションが苦手な学生対象 就職準備プログラム

高槻

共催 株式会社エンカレッジ／社会福祉法人北摂杉の子会 ジョブジョイントおおさか／一般社団法人fabrica

働くチカラPROJECTは「働くための土台をつくり、自信をつけること」をコンセプトに、学生のみなさんの就職後の
社会人生活がより良いものになることを願って、さまざまな支援メニューで学生のみなさんをサポートいたします！

就活に
役立つ！

職場体験
できる！

仲間
がいる！

練習
できる！

安心
できる！

発達障害やコミュニケーションが苦手な大学生/院生/短大生/専門学校生/既卒生（1年目まで）
※学年・診断の有無は問いません。

対象

「しごとの相談」ができます。就職活動の進め方や進路について情報提供します。
講座を受けている方、個別相談のみご希望の方、どなたでもお申込みが可能です。

②個別相談（就職相談会）

2026年度版

※インターンシップは、今年度は開催がございません。見学や体験をご希望の方は、個別相談にてご相談ください。

お問合せ

社会福祉法人北摂杉の子会ジョブジョイントおおさか

072-668-1123

大阪府高槻市京口町9-3関西産業ビル4F

hatarakuchikaraPJ_JJ@suginokokai.com

（働くチカラPROJECT高槻会場）

担当：岡本

公式HP

会場地図

①就職準備講座 （各回定員10名程度/先着順）

6/13（土）

13:00-15:00

やってみよう！面接練習

面接時のマナーや流れを確認し、実際に練習してみましょう！
就活時の面接はもちろん、アルバイト面接時にも使えるコツを
お伝えします。

得意と苦手を整理しよう！

練習課題（PCや軽作業）を体験し、自分の得意な職業
スキルを見つけよう！

7/11（土）

13:00-15:00

ビジネスマナーを体験！

ビジネスマナーやコミュニケーションを練習します。
メモの取り方や質問の仕方なども学べます！

時間管理について

時間やスケジュール管理に悩んでいませんか？工夫やコツを
一緒に学びましょう！大学生活や就活にも役立ちます。

10/10（土）

  13:00-15:00

作ってみよう！応募書類と自己PR

応募書類や面接時に必要になる自己PR。応募書類や
自己PRをみんなで一緒に作ってみましょう！

12/19（土）

13:00-15:00

1/23（土）

13:00-15:00

2027

2/13（土）

13:00-15:00

2027

3/10（水）

13:00-15:00

2027 コミュニケーション講座

就活時に必要になるコミュニケーション（電話対応や、
メール返信の仕方など）を中心にワークをしていきます。

企業見学①東京海上ビジネスサポート株式会社（大阪支社）

障害者雇用に取り組む企業を見学し、働くイメージを広げて
みましょう。今回は事務系の特例子会社の職場見学です！
ご家族も参加可能です。

ストレス対処・感情のコントロール

ストレスや疲れの対処法、感情コントロールを学び
ましょう！就活や仕事にも役立ちます。

作業体験企業見学②株式会社ニッセイ・ニュークリエーション（御幣島本社）

お申込みはこちら

8/27（木）

13:30-15:30

障害者雇用で働く「先輩のはなし」

障害者雇用やオープン/クローズの違いを説明。実際に
働く先輩からも話が聞けます。ご家族も参加可能です。

企業見学③グローバルコミュニティ株式会社（大阪支店）

障害者雇用に取り組む企業を見学し、働くイメージを広げて
みましょう。今回は事務系の一般企業の職場見学です！
ご家族も参加可能です。

9/2（水）

10:00-11:30
障害者雇用に取り組む企業を見学し、働くイメージを広げて
みましょう。今回は事務系の特例子会社の職場見学です！
ご家族も参加可能です。

9/15（火）

10:00-12:00

＊参加したい講座を選び、各回にお申込みください
＊各回、申し込み期限は開催日1週間前まで
＊講座終了後はプチ交流会を開催予定！仲間ができるかも！

11/28（土）

13:00-15:00
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